ESTADO DE MATO GROSSO DO SUL

PREFEITURA MUNICIPAL DE |
ITAQUIRAI y l
Rua Campo Grande, 1585 — Fone: 67-3476-3500

EMAIL: administracao@itaquirai.ms.gov.br
CEP 79.965-000 — ITAQUIRAI — MS

PROJETO PARA CONSTRUCAO DO QUARTEL DO CORPO DE
BOMBEIRO NO BOSQUE MUNICIPAL
ltaquirai/MS

JULHO DE 2024



ESTADO DE MATO GROSSO DO SUL

PREFEITURA MUNICIPAL DE
ITAQUIRAI .
Rua Campo Grande, 1585 — Fone: 67-3476-3500

EMAIL: administracao@itaquirai.ms.gov.br
CEP 79.965-000 — ITAQUIRAI — MS

Sumario
1. SERVICOS PRELIMINARES. ... 3
1.1 Instalagéo de Placas de Obra.........cccccvvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeee 3
1.2 LOCAGE0 de CONLAINEIS......cceviiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeee ettt 3
1.3 Mobilizag&o e DesmobilizaGao ............ccoevvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieee, 4
1.4 InStalagOes ProViSOMAS . ........uuuiiieaeiiiiiiiiieeee e 4
1.5 Locagéo de Cacamba (4m3) (7 dias) .....cccevvveveeiviiiiiiiiiiiiiiiieiiieeeene 4
2 ADMINISTRACAO LOCAL DE OBRA ......ccoeveeceeeeeeeeee e 4
2.1 Encarregado Geral com Encargos Complementares ..................... 5
2.2 Vigia diurno com encargos complementares..........ccccveeevveeeeeeeeeenen. 5
2.3 Engenheiro Civil de Obra Junior com Encargos Complementares. 5
3 TERRAPLANAGEM ......ootiiiiiiiie et 6
4 LOCACAO DE OBRA ......oociiteieteteeteee ettt 6
5 PREDIO / CONSTRUGOES ......cooviiiiiiieeictecieeeeeee e 6
o0t R U o = o> Vo RSP 6
5.2 Viga Baldrame e Respaldo............ccoovveviiiiiiiiiiiececeeeicie e, 6
RGN 1 o 7
5.4 AIVENAITAL ...ttt 7
5.5 Revestimento de Parede € TetO............uuuuuurmmmmiiiiiiiiiiiiiiiiinnens 7
5.6 Revestimento d0 PiS0O..........uuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieee 7
5.7 ESQUAANIAS. ....coeeieiiiie e e e ee ettt e et e e e e e e e e e e et aa e e e e e e e e eeanenns 8
5.8 PINTUI ...ttt 8
5.9 CODBIUIAL .. ettt e 8
6 GALPAO E FECHAMENTO ......ccuiiiiiiiieeteceeee e 8
7 INSTALACOES ELETRICAS ..ottt 9
8 INSTALACOES HIDROSSANITARIAS........coveeiieieeeeee e 10
O CALCADAS E JARDIM ...ttt 10
10 LIMPEZA FINAL DA OBRA ..o 10
11. CONSIDERACOES FINAIS .....coouiiiiieeeeeeeeeeeee e, 11



ESTADO DE MATO GROSSO DO SUL

PREFEITURA MUNICIPAL DE
ITAQUIRAI ‘ .

Rua Campo Grande, 1585 — Fone: 67-3476-3500
EMAIL: administracao@itaquirai.ms.gov.br
CEP 79.965-000 — ITAQUIRAI — MS

1. SERVICOS PRELIMINARES

Os servicos preliminares incluem todas as atividades necessarias para
preparar o local da obra antes do inicio dos trabalhos principais. Estes servigos
S&0 essenciais para garantir a seguranca, a organizacao e a eficiéncia do projeto.

As atividades incluem, mas nao se limitam a:

1.1 Instalacéo de Placas de Obra

Instalacdo de placas de obra em chapa galvanizada numero 22,
adesivada, instaladas em locais estratégicos para informar sobre o projeto e
garantir a visibilidade, recomenda-se a instalacéo préximo a entrada da obra.

- Normas Técnicas: Conforme exigido pela Lei Federal n® 5.194/1966 e
regulamentacdes do CREA, todas as obras devem ter uma placa de
identificacdo. Esta placa deve conter informacfes sobre a obra, o responsavel
técnico, a empresa executora, 0 numero de registro da Anotacdo de

Responsabilidade Técnica (ART), entre outros dados.

1.2 Locacéao de Containers

Locacdo de containers para deposito de materiais e para uso como
escritorio e sanitarios. Os containers devem ser adequados as especificacoes do
projeto, sem divisorias internas e sem sanitario, exceto quando especificado.

Deposito: Container de 2,30 x 6,00 metros, altura de 2,50 metros.

Escritorio: Container de 2,30 x 6,00 metros, com um sanitario, completo e
sem divisorias internas.

Sanitario: Container de 2,30 x 4,30 metros, equipado com 3 sanitarios, 4
chuveiros, 1 lavatério e 1 mictorio.

- Normas Técnicas: ABNT NBR 15577:2008 - Contéineres habitaveis —

Requisitos e métodos de ensaio.
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1.3 Mobilizagdo e Desmobilizacéo

Transporte, carga e descarga de containers e outros equipamentos
necessarios para o inicio e término da obra.

- Normas Técnicas: ABNT NBR 15696:2009 - Transporte de cargas —

Terminologia.

1.4 Instalag6es Provisorias

Instalacdo provisoria de luz, forca, agua e esgoto para atender as
necessidades da obra durante todo o periodo de execucéo.

Luz e Forca: Instalacdes provisorias de luz e forgca para obras de pequeno
porte.

Agua e Esgoto: Instalacdes provisorias de agua e esgoto para obras de
pequeno porte.

o Normas Técnicas:

- ABNT NBR 5410:2004 - Instalacdes elétricas de baixa tensao.

- ABNT NBR 5626:2020 - Instalacao predial de agua fria.

- ABNT NBR 8160:1999 - Sistemas prediais de esgoto sanitario - Projeto

e execucao.

1.5 Locacéao de Cacamba (4ms3) (7 dias)

Instalacdo de 24 unidades por um periodo de seis meses, para o descarte
de entulhos ou residuos das futuras construcées.

- Normas Técnicas: ABNT NBR 16013-1:2011 — Coleta de Residuos —
Cacamba Estacionaria.

Custo Total Servicos Preliminares: R$ 40.359,75 (3,10%).

2 ADMINISTRACAO LOCAL DE OBRA

A administracao local de obra envolve a coordenacédo e supervisdo de

todas as atividades no canteiro de obras. Este servigo é essencial para garantir
4
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gue o0 projeto seja executado conforme o cronograma, orcamento e
especificacdes técnicas. A administracdo serd paga proporcionalmente a obra
executada. Por exemplo, se a primeira medicéo de obra for de 9% do valor global
da obra, serd paga 9% da administracdo. As atividades incluem, mas nédo se

limitam a:

2.1 Encarregado Geral com Encargos Complementares

Profissional responsavel por supervisionar e coordenar todas as
atividades no canteiro de obra.

Quantidade: 1152 horas

- A funcdo ndo tem uma norma técnica especifica na ABNT, mais suas
funcbes estdo frequentemente descritas em normas de seguranca e
regulamentacdes de trabalho, como a NR-18 (Condi¢cdes e Meio Ambiente de
Trabalho na Industria da Construcédo) e NR-35 (Trabalho em Altura) que tratam

de seguranca e saude no trabalho na industria da construcéo.

2.2 Vigia diurno com encargos complementares
Profissional responsavel por vigiar a obra como um todo.
Quantidade: 540 horas

2.3 Engenheiro Civil de Obra Junior com Encargos Complementares

Profissional responsavel por planejar, projetar, construir e manter obras
de infraestrutura.

Quantidade: 96 horas

Custo Total Administracédo Local de Obra: R$ 63.571,80 (4,88%).
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3 TERRAPLANAGEM

Para a execucao da obra, realizar a regularizacdo do terreno e, ap0s a
compactacdo da area, nivelar o terreno para a construcdo. Custo Total: R$
50.562,03 (3,88%).

- Norma Técnica: NBR 7182 - Solo - Ensaio de compactacao

4 LOCACAO DE OBRA

Executar a locacédo da obra utilizando o gabarito em tabuas corridas a
cada 2 metros. Custo Total: R$ 8.081,82 (0,62%).

- Norma Técnica: NBR 13133 - Execucédo de levantamento topografico

5 PREDIO / CONSTRUCOES

5.1 Fundacéao

Na fundacéo, utilizar estaca broca de concreto, executar escavacao para
0s blocos com suas armacdes e concretagem conforme lista dos materiais.
Custo Total: R$ 38.368,71 (2,95%).

- Norma Técnica: NBR 6122 - Projeto e execucéo de fundacdes

5.2 Viga Baldrame e Respaldo

Executar viga baldrame com impermeabilizacdo da superficie e viga
respaldo com armacao, além de vergas e contravergas nos vaos de portas e
janelas. Custo Total: R$ 90.386,90 (6,94%).

- Norma Técnica: NBR 6118 - Projeto de estruturas de concreto —

Procedimento.
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5.3 Pilares

Executar os pilares com suas armacgdes e concretagem. Custo Total: R$
47.366,99 (3,64%).

- Norma Técnica: NBR 6118:2014 — Projeto de Estruturas de Concreto —

Procedimento.

5.4 Alvenaria

No fechamento das paredes, utlizar alvenaria de blocos furados na
horizontal de 14x19x19 cm com argamassa de assentamento de preparo
manual. Custo Total: R$ 72.350,91 (5,56%).

- Norma Técnica: NBR 6136:2016 - Blocos Ceramicos para Alvenaria —

Especificacoes.

5.5 Revestimento de Parede e Teto

Realizar chapisco e emboc¢o nas paredes, assim como massa Unica para
0 recebimento de pintura, nas paredes dos banheiros utilizar revestimento
ceramico com placa tipo esmaltada de dimensdes 60x60 cm.

Custo Total: R$ 117.041,26 (8,99%).

- Norma Técnica: NBR 13749 - Revestimento de paredes e tetos de

argamassas inorganicas — Especificacao

5.6 Revestimento do Piso

Para o revestimento do piso, utilizar piso em placas tipo porcelanato em
dimensdes 60x60 cm, para a base executar um piso de concreto ndo armado.
Custo Total: R$ 71.902,83 (5,52%).

- Norma Técnica: NBR 13818 - Revestimentos de piso interno ou externo

com placas ceramicas e com utilizacdo de argamassa colante — Procedimento
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5.7 Esquadrias

Nas esquadrias, utilizar janelas de aluminio tipo maxim com vidros em
medidas de 0,80x0,60 cm, janelas de aluminio de correr com quatro folhas de
vidro em duas medidas de 1,50x1,20 cm e 3,55x1,20 cm. Para as portas utilizar
porta de ferro de abrir de 0,90x2,10 cm e 0,70x2,10 cm nas portas dos banheiros,
e uma unidade de porta de correr em vidro com medida de 3,35x2,40 cm. Custo
Total: R$ 80.623,42 (6,19%).

- Norma Técnica: NBR 10821 - Esquadrias para edificacdes

5.8 Pintura

Para a pintura, aplicar um fundo selador acrilico nas paredes em uma
demao. Realizar a pintura do prédio em pintura latex acrilico premium em duas
demaos e aplicar textura acrilica em uma demao nas paredes externas. No teto
nas areas das lajes aplicar fundo selador acrilico em uma demao e pintura em
latex acrilica premium em duas deméaos. Realizar a pintura das portas em tinta
alquidica de acabamento em esmalte sintético acetinado em duas demaos.
Custo Total: R$ 37.074,41 (2,85%).

- Norma Técnica: NBR 13245 - Pintura de edificacfes n&o industriais com

tinta a base de dispersdo aquosa

5.9 Lajes e Cobertura

A cobertura sera feita em laje pré-moldada, conforme o projeto estrutural.
Utilizar trama de aco composta por tercas e para o telhamento com telha de
aco/aluminio com espessura de 0,5 mm. Custo Total: R$ 102.479,57 (7,87%).

- Norma Técnica: NBR 9575 - Impermeabilizacdo - Selecdo e projeto

NBR 6118:2014 - Projeto de Estruturas de Concreto — Procedimento.

6 GALPAO E FECHAMENTO
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6.1 Fundacéao e Pilares

Na fundacao, executar escavacdo para os blocos com suas armacoes e
concretagem com lastro com material granular. Para os pilares utilizar pecas
retangulares pré-moldadas, com armac¢des com aco CA-50.

Custo Total: R$ 28.024,45 (2,15%).

- Norma Técnica: NBR 6122 - Projeto e execucédo de fundactes

6.2 Cobertura e Fechamento

Para a cobertura utilizar tesoura inteira em ago com o vao de 13,60 m.
Utilizar trama de aco composta por tercas e para o telhamento com telha de
aco/aluminio com espessura de 0,5 mm. Utilizar conjuntos de contraventamento,
instalar calhas em chapa de aco e condutor para calha de beiral. Custo Total: R$
64.466,12 (4,95%).

- Norma Técnica: NBR 9575 - Impermeabilizacdo - Selecdo e projeto

NBR 6118:2014 - Projeto de Estruturas de Concreto — Procedimento.

6.3 Fechamentos laterais com telha metalica

Para o fechamento lateral da estrutura utilizar trama de a¢co composta por
tercas e para o telhamento com telha de aco/aluminio com espessura de 0,5 mm.
Realizar a pintura com tinta alquidica de acabamento. Custo Total: R$ 16.217,37
(1,25%).

- Norma Técnica: NBR 9575 - Impermeabilizacdo - Selecdo e projeto

7 INSTALACOES ELETRICAS

Nas instala¢des elétricas, seguir o projeto elétrico com todos 0s seus itens
especificados, medidas e local de instalacdo. Na construcao, instalar um quadro
de distribuicdo de energia e um quadro de medi¢cdo geral. Custo Total: R$
49.195,74 (3,78%).

- Norma Técnica: NBR 5410 - Instalacdes elétricas de baixa tenséo.
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8 INSTALACOES HIDROSSANITARIAS

Nas instalagGes hidrosantarias englobam o sistema de abastecimento de
agua potéavel, a rede de esgoto sanitario e a rede de aguas pluviais. Custo Total:
R$ 46.737,05 (3,59%).

- Norma Técnica: NBR 5626 - Instalacdes predial de agua fria.

- Norma Técnica: NBR 8160 - Sistemas prediais de esgoto sanitario.

- Norma Técnica: NBR 10844 - Instalacdes predial de aguas pluviais.

9 CALCADAS E JARDIM

Executar calcadas em concreto armado com espessura de 6 cm em torno
das construcbes e estacionamentos, realizar a pintura destas calcadas. Em
areas das laterais da construcdo existira uma area para grama, assim aplicar
adubo e apos a plantacao das gramas. Instalar placa de inauguracéo e as letras
nas fachadas como descritas em planilha. Executar muro nos fundos e laterais
do terreno e grades de ferro em frente a construcdo. Nas areas com grama
instalar palmeiras. A frente do terreno executar uma compactacdo e apos
espalhar um lastro para servir como estacionamento.

Custo Total: R$ 271.663,88 (20,87%)).

10 LIMPEZA FINAL DA OBRA

A limpeza e os servicos finais de obra sdo etapas cruciais para a
conclusdo de qualquer projeto de construcdo. Estes servigcos garantem que o
ambiente esteja seguro, funcional e esteticamente agradavel para a entrega
final. A limpeza detalhada inclui a remocéo de residuos de construcao, detritos
e a limpeza de todas as superficies, garantindo que o espaco esteja pronto para

uso imediato.

10



ESTADO DE MATO GROSSO DO SUL

PREFEITURA MUNICIPAL DE
ITAQUIRAI .
Rua Campo Grande, 1585 — Fone: 67-3476-3500 ‘
|

EMAIL: administracao@itaquirai.ms.gov.br
CEP 79.965-000 — ITAQUIRAI — MS

A importancia desta etapa ndo pode ser subestimada. Uma obra limpa e
bem organizada ndo s6 melhora a aparéncia estética do projeto, mas também
assegura que todas as instalacdes e acabamentos sejam entregues em perfeitas
condicdes. Além disso, a limpeza final é essencial para a seguranca dos futuros
ocupantes, prevenindo acidentes e garantindo um ambiente saudavel.

A responsabilidade pela limpeza e servicos finais de obra € compartilhada
entre todos os envolvidos no projeto, desde os trabalhadores até os gestores. E
fundamental que todos sigam as melhores praticas e normas de seguranca para
garantir um resultado final de alta qualidade.

Realizar a instalacéo de lixeiras metélicas duplas, locais conforme projeto
de implantacéo do bosque, instalar quatro unidades de bebedouros de pressao
acessivel suspenso na area de fora dos portais de entrada como implantacéo, e
placas de indicacdes uma em cada portal de entrada para indicagdes do bosque.

Custo Total: R$ 5.147,04 (0,40%).

11. CONSIDERACOES FINAIS

A fiscalizacao da obra ficara a cargo do Nucleo de Projetos e Engenharia
da Prefeitura Municipal de Itaquirai/MS, através de um engenheiro legalmente
habilitado para os servicos, com amplos poderes e liberdade de acdo na
conducéo do desenrolar da obra em epigrafe.

As medicdes e a liberacdo de pagamentos dos servicos executados
dependerdo sempre da aprovacdo da fiscalizacdo, através de boletins de
medicao. Salvaguardando tudo o que foi mencionado anteriormente, lembramos
gue a total obediéncia as recomendacdes contidas em todos os projetos,
planilhas e memoriais prevalecera sobre todos 0s documentos manuscritos, em
principio.

A construtora mantera um livro "Diario de Ocorréncias”, onde serao

anotados os registros diarios, recomendacfes e observagbes por parte da

11



ESTADO DE MATO GROSSO DO SUL

PREFEITURA MUNICIPAL DE |
ITAQUIRAI y l
Rua Campo Grande, 1585 — Fone: 67-3476-3500
|

EMAIL: administracao@itaquirai.ms.gov.br
CEP 79.965-000 — ITAQUIRAI — MS

fiscalizacdo e do engenheiro residente, bem como as ocorréncias e eventos que

possam caracterizar o andamento dos trabalhos da referida obra.

Eng° Civil Willan Pavéo
CREA SC: 1442343
VISTO MS 32768
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